
Module 4 
Financiën

Praktijk Marieke Jansen

Les 1 wat zijn de afspraken met de ex-partner

Bekijk met elkaar wat er in de ouderschapsplannen staat m.b.t. afspraken
omtrent financiën Bijv. welk bedrag wordt elke maand betaald voor de

kinderen. leg elkaar uit waarom bepaalde keuzes zijn gemaakt
 .

Les 2 Welke overtuigingen heb je m.b.t. geld

Je ideeën over geld komen vaak vanuit je gezin van herkomst en kunnen
enorm divers zijn. Ongemerkt zijn ze wel heel bepalend voor de keuzes die

je maakt in je (dagelijks) leven. Voorbeelden: Voor geld moet je hard
werken, geld maakt niet gelukkig, rijke mensen zijn stom, als je een

dubbeltje bent wordt je nooit een kwartje, schulden zijn slecht, wie wat
bewaard heeft wat.

 .
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Les 2 Welke overtuigingen heb je m.b.t. geld

Opdracht: schrijf onafhankelijk van elkaar op welke overtuigingen jij
hebt. Deel ze daarna met elkaar en ga erover in gesprek. Bijvoorbeeld

hoe zie jij je overtuigingen terug  of juist niet terug in je leven

Les 3 De kinderen
Opdracht 1 Wissel met elkaar uit wat je de kinderen mee wil geven aan

impliciete en expliciete boodschappen over geld. Dus wat vertel je ze (ook
m.b.t. werk en opleiding en wat laat je zien in je eigen gedrag

Opdracht 2 Wat ben je tot nu toe gewend om uit te geven aan je kinderen
met: verjaardagen, sinterklaas, kerst, rapporten etc. Bespreek dit met elkaar.

Mag er verschil zijn of niet?


