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Les 1 Is er plek voor iedereen?

Maak plattegronden van elke verdieping van jullie huis if huizen. Teken
uit of er in de verschillende ruimtes plek voor iedereen is. Is er plek voor

iedereen in de zithoek, aan de eettafel, heeft iedereen een fijne
slaapplek?

Systemisch gezien is het van belang dat iedereen letterlijk en figuurlijk
ervaart dat er voor iedereen plek is in het stiefgezin

Les 2 Welke rol en positie wil je?

1 Wat mag jouw partner wel en niet naar jouw kinderen als jullie samen
zijn?

2. Wat wil jij wel en niet doen voor/met de kinderen van jouw partner?  
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Les 3 Wat vind je belangrijk in de opvoeding

1 Pak kleine vierkante blaadjes (bijv. 4x4cm) Schrijf per blaadje 1 ding op
dat je heel belangrijk vindt in de opvoeding. Bijvoorbeeld: aan tafel eten,
groeten als je binnenkomt, schoenen in de gang, geen telefoon aan tafel

etc.
2 Pak vier bakjes 1 Niet onderhandelbaar, 2 Heel graag 3 Zou fijn zijn 4

Laat maar. Verdeel je briefjes over de bakjes.

3 Ga met z'n tweeën in gesprek over de inhoud van de bakjes. Vraag
door aan elkaar. Wat maakt dat je dit zo belangrijk vindt? Wat levert

het jou en de kinderen op?  
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Bonus

Podcast afleveringen:

# 15 Opvoeden in het stiefgezin
# 60 Communicatie is key

# 83 Waar mag ik mij wel en niet mee bemoeien in de opvoeding
# 84 Ahhh blijf van mijn kind af

https://spotifyanchor-web.app.link/e/AS1cjKypWJb
https://spotifyanchor-web.app.link/e/vgaAjPwpWJb
https://spotifyanchor-web.app.link/e/M4I8ArtpWJb
https://spotifyanchor-web.app.link/e/LwsNHqtpWJb

